English below

NEWSLETTER - Der Stadtelternrat informiert

,Wettergerechte Kleidung fiir unsere kleinen Entdecker*

Liebe Eltern,

der Frihling steht vor der Tur und das bedeutet, dass unsere Kinder wieder viel Zeit im Freien

verbringen werden! Damit die Kleinen bei jedem Wetter gut geschitzt sind und ihre

Entdeckungstouren ohne Einschrankungen genief3en kdnnen, mochten wir euch an die

Bedeutung der wettergerechten Kleidung erinnern.

Warum ist passende Kleidung so wichtig?

Schutz vor Kélte und Nasse: Besonders an kiihlen oder regnerischen Tagen ist es
wichtig, dass die Kinder warm und trocken bleiben. Achtet auf wasserdichte Jacken
und Schuhe sowie auf Mltzen, die den Kopf schén warm halten.

Luftig und leicht im Frihling: An sonnigen Tagen sollten die Kinder nicht in zu
schweren Klamotten stecken. Leichte, atmungsaktive Kleidung sorgt daflir, dass sie
nicht Gberhitzen und sich frei bewegen kénnen.

Komfort und Sicherheit: Robuste Schuhe und gut sitzende Kleidung sind
entscheidend, damit sich die Kinder sicher bewegen kdnnen, egal ob beim Klettern,

Laufen oder Springen.

Tipps fur die passende Kleidung:

Eine Schicht mehr als bei den Erwachsenen — Kinder frieren oft schneller
Zwiebel-/Lagenprinzip — so lasst sich die Kleidung auch leichter an Wetter&dnderungen
anpassen

Bei Regen: wasserdichte Regenjacken, Gummistiefel und Matschhosen sind ein Muss!

Sonnenhut und Sonnencreme fur die warmen Tage.

Wir mochten sicherstellen, dass unsere Kinder immer bestens fir ihre Abenteuer drauf3en

geristet sind! Bitte Uberpriuft regelmaftig die Wettervorhersage und sorgt dafiir, dass die

Kinder immer entsprechend gekleidet sind.

Vielen Dank fur eure Unterstutzung!



NEWSLETTER - The City Parents' Council Updates
"Weather-Appropriate Clothing for Our Little Explorers"

Dear Parents,

Spring is just around the corner, and that means our children will be spending more time
outdoors! To ensure that the little ones are well-protected in all weather conditions and can
enjoy their exploration without any restrictions, we would like to remind you of the importance
of weather-appropriate clothing.

Why is suitable clothing so important?

* Protection from Cold and Moisture: Especially on cool or rainy days, it's essential
that children stay warm and dry. Be sure to choose waterproof jackets and shoes, as
well as hats to keep their heads nice and warm.

e Light and Airy in Spring: On sunny days, children shouldn't be dressed in heavy
clothes. Lightweight, breathable clothing ensures they don’t overheat and can move
freely.

o Comfort and Safety: Sturdy shoes and well-fitting clothing are crucial to allow children

to move safely, whether they are climbing, running, or jumping.

Tips for suitable clothing:

e One more layer than adults — children often get cold faster.
e Layering — allows clothing to be adjusted easily to changing weather conditions.
¢ In case of rain: Waterproof rain jackets, rubber boots, and mud pants are a must!

e Sun hat and sunscreen for warm days.

We want to make sure that our children are always well-prepared for their outdoor adventures!
Please regularly check the weather forecast and ensure that your children are dressed
accordingly.

Thank you for your support!



